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Vergleich von Markenprodukten und ihren „Kopien“

Hinweis: Eine 100%ige Sicherheit gibt es nicht, teilweise sind geringfügige Änderungen in
der Rezeptur/ Nährwerte vorhanden, z.B. werden unterschiedliche Fruchtauszüge
eingesetzt. Das ist von den Firmen so gewollt, damit man keine eindeutigen Vergleiche
ziehen kann.

Markenprodukt:
Katjes Joghurt-Gums

„Kopie“:
SWEET LAND
Joghurt Früchtchen (Aldi)

Preis pro 100 g 0,35 € 0,22 €
Preisersparnis (%) - 37%
MHD 09.2008 30.04.2009
Kaufdatum 19.08.2008 19.08.2008
Zutaten:
(Differenzen kursiv)

Zucker, Glukosesirup,
Magermilch-Joghurtpulver
(6%), Apfelpürree (3%),
Säuerungsmittel:
Citronensäure, Geliermittel:
Pektin, Süßmolkenpulver,
Milchzucker, Frucht- und
Pflanzenauszüge (Kirsche,
Traube, Karotte, Rotkohl,
Kürbis, Heidelbeere, Apfel),
natürliches Aroma, Trennmittel:
Bienenwachs weiß

Zucker, Glukosesirup,
Magermilch-Joghurtpulver (6%),
Apfelpürree (3%),
Säuerungsmittel: Citronensäure
und Milchsäure, Geliermittel:
Pektin, Süßmolkenpulver,
Milchzucker, Frucht- und
Pflanzenauszüge
(Passionsfrucht, Mango, Orange,
Gardenie, Rotkohl, Karotte,
Kirsche, Saflor, Zitrone, Traube,
Heidelbeere), Aroma,
Trennmittel: Bienenwachs weiß.

      Nährwertangaben pro 100 g

Brennwert: 1360 kJ (320 kcal) 1360 kJ (320 kcal)
Eiweiß: 2,1 g 2,1 g
Kohlenhydrate: 77,0 g 77,0 g
Fett, weniger als 0,4 g 0,4 g
Produktionsort 46426 Emmerich 46428 Emmerich
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Markenprodukt:
Gutfried
Putenbrust „Natur“

„Kopie“:
TIP
Putenbrust „natur“ gegart
(Real)

Preis pro 100 g 1,69 € 1,09 €

Preisersparnis (%) - 36%
MHD 26.08.2008 26.08.2008
Kaufdatum 19.08.2008 19.08.2008
Zutaten:
(Differenzen kursiv)

Putenbrustfleisch, jodiertes
Speisesalz, Glucosesirup,
Dextrose, Stabilisator:
Triphosphate,
Antioxidationsmittel:
Natriumascorbat,
Konservierungsstoff:
Natriumnitrit, Rauch

Putenbrustfleisch, jodiertes
Nirtitpökelsalz (jodiertes
Speisesalz, Konservierungsstoff:
Natriumnitrit), Glucosesirup,
Dextrose, Stabilisator:
Diphosphate, Triphosphate,
Antioxidationsmittel:
Natriumascorbat, Rauch

      Nährwertangaben pro 100 g

Brennwert: 465 kJ (110 kcal) 465 kJ (110 kcal)
Eiweiß: 22 g 22 g
Kohlenhydrate: 1 g 1 g
Fett: 2 g 2 g

      Herkunftskennzeichnung

Code für Namen des
Mitgliedsstaates:

DE DE

Zulassungs-nummer
des Betriebs:

Verarbeitungsbetrieb 61 Verarbeitungsbetrieb 61

Produktionsort 33775 Versmold Hergestellt für GOLDHAND
Vertriebsgesellschaft mbH,
40235 Düsseldorf
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Markenprodukt:
Rausch EL CUADOR
Schokolade 70%

„Kopie“:
J. D. Gross ECUADOR
Schokolade 70 % (Lidl)

Preis pro 100 g 1,76€ 0,76€
Preisersparnis (%) - 57%
MHD 07.02.2010 16.01.2010
Kaufdatum 21.08.2008 21.08.2008
Zutaten:
(Differenzen kursiv)

Edel-Kakaomasse, Rohrzucker,
Kakaobutter

Kakaomasse, Zucker,
Kakaobutter, Emulgator:
Sojalecithin, Vanille

      Nährwertangaben pro 100 g
       (Differenzen kursiv)

Brennwert: 2207 kJ/ 532 kcal 2211 kJ/ 533 kcal
Eiweiß: 7,9 g 7,6 g
Kohlenhydrate: 30,7 g 31 g
Davon Zucker: 25,9 g 27 g
Fett: 41,9 g 42 g
Davon gesättigte
Fettsäuren:

26,0 g 26 g

Ballaststoffe: 14,0 g 11 g
Natrium: 0,02 g 0,2 g
Produktionsort 31228 Peine 31228 Peine
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Markenprodukt:
MEGGLE die Kräuterbutter
Original

„Kopie“:
Louis d`Or Kräuterbutter
(Penny)

Preis pro 100 g 1,19€ 0,99€
Preisersparnis (%) - 17%
MHD 16.09.2008 21.09.2008
Kaufdatum 20.08.2008 20.08.2008
Zutaten:
(Differenzen kursiv)

Butter, Zwiebel, Petersilie 6%,
Knoblauch 3%, Jodsalz,
Buttermilch, Stärke,
Säuerungsmittel:
Citronensäure, Gewürze,
Kräuter, natürliches Aroma

Butter, Zwiebeln, Petersilie 5%,
Knoblauch 3%, Jodsalz, Stärke,
Kräuter, Pfeffer, Aroma (enthält
Weizen), Säuerungsmittel
Citronensäure

      Herkunftskennzeichnung

Code für Namen des
Mitgliedsstaats:

DE DE

Kennung des
Bundeslandes und
Zulassungsnummer
des Betriebs:

BY 111 BY 111

Produktionsort 83512 Wasserburg Ausgewählt und kontrolliert:
Penny Markt GmbH, 50603 Köln
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Markenprodukt:
Müller
Reine Butter Milch

„Kopie“:
MILSANI
Reine Buttermilch (Aldi)

Preis pro 100 g 0,12 € 0,07 €
Preisersparnis (%) - 42%
MHD 05.05.2008 22.05.2008
Kaufdatum 29.04.2008 07.05.2008

      Nährwertangaben pro 100 g
       (Differenzen kursiv)

Brennwert: 171 kJ/ 41 kcal 168 kJ/ 40 kcal
Eiweiß: 3,4 g 3,3 g
Kohlenhydrate: 4,1 g 4,0 g
Davon Zucker: 4,1 g 4,0 g
Davon Milchzucker: 4,1 g k. A.
Fett: 0,9 g 0,9 g
Davon gesättigte
Fettsäuren:

0,6 g 0,6 g

Ballaststoffe: 0,0 g 0,0 g
Natrium: 0,06 g 0,06 g
Calcium: 120 mg 120 mg
Lecithin: 35 mg 35 mg

      Herkunftskennzeichnung

Code für Namen des
Mitgliedsstaates:

DE DE

Kennung des
Bundeslandes und
Zulassungsnummer
des Betriebs:

BY 718
SN 016

BY 718
SN 016

Produktionsort 86850 Aretsried 86850 Fischach
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Markenprodukt:
DER GROßE BAUER
Erdbeere

„Kopie“:
Gut & Günstig Fruchtjoghurt
Erdbeere fettarm (EDEKA)

Preis pro 100 g 0,18€ 0,16€
Preisersparnis - 11%
MHD 03.09.2008 30.08.2008
Kaufdatum 20.08.2008 20.08.2008
Zutaten:
(Differenzen kursiv)

Joghurt mild aus entrahmter
Milch, Erdbeeren, Erdbeersaft,
Fructose, Süßstoffe Aspartam
und Acesulfam-K, Rote
Betesaft, natürliches Aroma

Fettarmer Joghurt mild, 6%
Erdbeereen und Erdbeersaft aus
Erdbeersaftkonzentrat,
Fructosesirup, Frucht- und
Pflanzenextrakt als färbendes
Lebensmittel: Rote-Beete-
Saftkonzentrat, Süßstoffe:
Aspartam, Acesulfam-K, Aroma

      Nährwertangaben pro 100 g
       (Differenzen kursiv)

Brennwert: 188 kJ/ 44kcal 275 kJ/ 65 kcal
Eiweiß: 4,2 g 3,8 g
Kohlenhydrate: 6,4 g 9,6 g
Fett: 0,2 g 1,3 g

      Herkunftskennzeichnung

Code für Namen des
Mitgliedsstaates:

DE DE

Kennung des
Bundeslandes und
Zulassungsnummer
des Betriebs:

BY 112 BY 112

Produktionsort 83512 Wasserburg/ Inn 22291 Hamburg (EUCO GmbH)
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Markenprodukt:
Böklunder Würstchen
Frankfurter Art

„Kopie“:
SCHULTE Bockwurst im zarten
Saitling (Aldi)

Preis pro 100 g 0,92€ 0,44€
Preisersparnis (%) - 52%
MHD 26.11.2009 16.07.2010
Kaufdatum 11.09.2008 11.09.2008
Zutaten:
(Differenzen kursiv)

80% Schweinefleisch,
Trinkwasser, Jod,
Nitritpökelsalz (Kochsalz,
Konservierungsstoff: E250),
Milcheiweiß, Gewürze und-
extrakte (mit Sellerie), Zucker,
Würze, Stabilisator:
Natriumcitrate,
Antioxidationsmittel:
Ascorbinsäure, Saitling,
Buchholzrauch

80% Schweinefleisch,
Trinkwasser, jodiertes Kochsalz,
Milcheiweiß, Gewürze und -
extrakte (mit Sellerie), Zucker,
Würze, Stabilisator: Diphosphate,
Antioxidationsmittel:
Ascorbinsäure,
Konservierungsstoff:
Natriumnitrit, Saitling, Rauch

                                                   Nährwertangaben pro 100 g
                                                            (Differenzen kursiv)

1072 kJ/ 259 kcal 1047 kJ/ 253 kcal
12,5 g 12,7 g
0,5 g 1 g

Brennwert:
Eiweiß:
Kohlenhydrate:
Fett: 23,0 g 22 g

                 Herkunftskennzeichnung

Code für Namen des
Mitgliedsstaates:

DE DE

Zulassungs-nummer
des Betriebs:

Verarbeitungsbetrieb 3 Verarbeitungsbetrieb 3

Produktionsort 24860 Böklund 49201 Dissen a.T.W.
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Markenprodukt:
BUKO Frischkäse Der
Sahnige

„Kopie“:
FLORA DANICA Frischkäse
sahnig-cremig (Aldi)

Preis pro 100 g 0,65€ 0.33€
Preisersparnis (%) - 49%
MHD 24.11.2008 19.01.2009
Kaufdatum 11.09.2008 11.09.2008
Zutaten:
(Differenzen kursiv)

Frischkäse Doppelrahmstufe,
Speisesalz

Frischkäse Doppelrahmstufe,
Speisesalz

                                                   Nährwertangaben pro 100 g
                                                            (Differenzen kursiv)

1100 kJ/ 266 kcal 1095 kJ/ 265 kcal
6,2 g 6,2 g
1,6 g 1,6 g

Brennwert:
Eiweiß:
Kohlenhydrate:
Fett: 26,0 g 26,0 g

                    Herkunftskennzeichnung

Code für Namen des
Mitgliedsstaates:

DK DK

Kennung des
Bundeslandes und
Zulassungs-nummer
des Betriebs:

M 198 M 198

Produktionsort DK-8260 Viby J DK-8260 Viby J
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Markenprodukt:
Almette Alpenfrischkäse
Doppelrahmstufe

„Kopie“:
Frischkäsefass Cremiger
Frischkäse Doppelrahmstufe
(Aldi)

Preis pro 100 g 0,73€ 0,50€

Preisersparnis (%) - 32%
MHD 17.10.2008 14.11.2008
Kaufdatum 11.09.2008 11.09.2008
Zutaten:
(Differenzen kursiv)

Frischkäse Doppelrahmstufe,
Speisesalz

Frischkäse Doppelrahmstufe,
Speisesalz

                                                   Nährwertangaben pro 100 g
                                                            (Differenzen kursiv)

1115 kJ/ 270 kcal 1115 kJ/ 270 kcal
6,0 g 6 g
3,0 g 3 g

Brennwert:
Eiweiß:
Kohlenhydrate:
Fett: 26,0 g 26 g

                                   Herkunftskennzeichnung

Code für Namen des
Mitgliedsstaates:

DE DE

Kennung des
Bundeslandes und
Zulassungsnummer
des Betriebs:

BY 123 BY 123

Produktionsort 88178 Heimenkirch/ Allgäu 88161 Lindenberg/ Allgäu
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Markenprodukt:
Lorenz Chipsletten Paprika

„Kopie“:
Feurich Stapelchips Paprika
Würzung (Aldi)

Preis pro 100 g 1,05€ 0,62€
Preisersparnis (%) - 41%
MHD 01.05.2009 01.05.2009
Kaufdatum 11.09.2008 11.09.2008
Zutaten:
(Differenzen kursiv,
deutlich mehr
Kartoffelpüree-
pulver im
Markenprodukt)

Kartoffelpüreepulver (52%),
Sonnenblumenöl, modifizierte
Kartoffelstärke, Salz,
Paprikapulver, Zucker,
Zwiebelpulver, Aroma (enthält
Milch), Geschmacksverstärker:
Mononatriumglutamat,
Farbstoff: Paprikaextrakt,
Emulgator: E471,
Antioxidationsmittel: E304

Kartoffelpüreepulver (40%),
Sonnenblumenöl, modifizierte
Kartoffelstärke, Salz, Aroma
(enthält Milch), Paprikapulver,
Zucker, Zwiebelpulver,
Geschmacksverstärker:
Mononatriumglutamat,
Emulgator: Mono- und
Diglyceride von
Speisefettsäuren,
Antioxidationsmittel:
Ascorbylpalmitat

                                                   Nährwertangaben pro 100 g
                                                            (Differenzen kursiv)

2204 kJ/ 528 kcal 2231 kJ/ 535 kcal
5 g 4,4 g
54 g 55 g

Brennwert:
Eiweiß:
Kohlenhydrate:
Fett: 33 g 33 g
Produktionsort 63263 Neu Isenburg 63233 Neu-Isenburg
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Markenprodukt:
Herta Grobe Leberwurst

„Kopie“:
Dulano Delikatess Leberwurst,
grob
(Lidl)

Preis pro 100 g 1,12€ 0,52€
Preisersparnis (%) - 54%
MHD 11.09.2008 08.09.2008
Kaufdatum 21.08.2008 21.08.2008
Zutaten:
(Differenzen kursiv,
deutlich mehr
Schweinefleisch in
der Kopie))

Schweinefleisch (44%),
Schweineleber (30%), Speck,
jodiertes Nitritpökelsalz
(Kochsalz, Konservierungsstoff:
Natriumnitrit), Dextrose,
Saccharose, Gewürze, Kräuter,
Bouillonkonzentrat, Emulgator:
E472c, Antioxidationsmittel:
Natriumisoascorbat und
Natriumascorbat, Aroma,
Rauch

Schweinefleisch (61%),
Schweineleber (30%), Speck,
Nitritpökelsalz (Kochsalz,
Konservierungsstoff:
Natriumnitrit), Dextrose, Lactose,
Gewürze, Zwiebelaroma,
Emulgator: Citronensäureester
von Mono- und Diglyceriden von
Speisefettsäuren (E472c),
Antioxidationsmittel:
Natriumascorbat und
Natriumisoascorbat, Rauch

      Herkunftskennzeichnung

Code für Namen des
Mitgliedsstaates:

DE DE

Zulassungsnummer
des Betriebs:

Verarbeitungsbetrieb 39 Verarbeitungsbetrieb 39

Produktionsort 45697 Herten 45697 Herten
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Markenprodukt:
Harry „1688“ Steinofenbrot

„Kopie“:
3-Ähren-Brot Bauernschnitte
(Penny)

Preis pro 100 g 0,26€ 0,10€
Preisersparnis (%) - 60%
MHD 26.08.2008 26.08.2008
Kaufdatum 20.08.2008 20.08.2008
Zutaten:
(Differenzen kursiv)

Mehl (Roggen, Weizen),
Wasser, Natursauerteig
(Roggenmehl, Wasser), Salz,
Hefe

Weizenmehl, Natursauerteig
(Roggenmehl (12%), Wasser),
Wasser, Roggenmehl (20%),
Salz, Hefe

      Nährwertangaben pro 100 g
       (Differenzen kursiv)

Brennwert: 895 kJ/ 211 kcal 908 kJ/ 214 kcal
Eiweiß: 7,1 g 7,2 g
Kohlenhydrate: 42,3 g 43,4 g
Fett: 1,5 g 1,3 g
Produktionsort 22859 Schenefeld 22859 Schenefeld
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Markenprodukt:
Bahlsen ABC Russisch Brot

„Kopie“:
COVO Russisch Brot (Penny)

Preis pro 100 g 0,99€ 0,66€

Preisersparnis (%) - 33%
MHD 01.01.2009 01.05.2009
Kaufdatum 21.08.2008 21.08.2008
Zutaten: Zucker, Weizenmehl,

Karamellsirup, Weizenstärke,
Trockeneiweiß, fettarmes
Kakaopulver, Emulgator:
Sojalecithin, Backtriebmittel:
Natriumhydrogencarbonat,
Süßmolkenpulver, Aroma

Zucker, Weizenmehl,
Karamellsirup, Weizenstärke,
Trockeneiweiß, fettarmes
Kakaopulver, Emulgator:
Sojalecithin, Backtriebmittel:
Natriumhydrogencarbonat,
Süßmolkenpulver, Aroma

Produktionsort 30001 Hannover Ausgewählt und geprüft: Penny
Markt GmbH, 50603 Köln

Stand: 16.09.2008


